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200ta0 VOLTA DOS MUNICIPIOS

ULTRAMARATONA PEDALMONTE

O pedal 200t40 VOLTA DOS MUNICIPIOS ULTRAMARATONA PEDALMONTE vai acontecer
em sua 72 edicdo, um pedal entre amigos que comegou como desafio de superag¢édo, mas nédo é
corrida, dizem que € pior.

Mais um evento realizado pela Associacdo Montealegrense de Ciclismo — Clube Pedalmonte, de
Monte Alegre de Minas (MG), sera no sabado dia 25 de janeiro, a partir das 5 horas da manha.

Inicio do pedal as 06 horas.

O local de concentracao, largada e chegada serd a Arena Deck 16, em frente a praga Civica, na
Rua dona Lala n° 91, no centro de Monte Alegre de Minas.

Trata-se de evento exclusivo e apenas para ciclistas maiores de 18 anos. As inscri¢cbes serédo
realizadas somente apds a confirma¢do do nome do interessado participante pela Comisséo
Organizadora do evento composta de ciclistas que j& participaram de edi¢cdes anteriores do
200tao0.

Os interessados em participar devem entrar em contato por meio do zap 34-9.9112-1130 — com
Gustavo dr. Bike. Dados historicos de atividades e referéncias para validagdo da inscrigio serdo
analisados.

Os hotéis oficiais com desconto para o evento para quem preferir vir na véspera sao os seguintes:
e VIA HOTEL — fone/zap (DDD 34) 3283-3334 / 9.9182-8704 / 9.9973-9210
HOTEL ELDORADO - fone/zap (DDD 34) 3283-7047 / 9.9998-3283

Para concluir o percurso de 200td0 VOLTA DOS MUNICIPIOS ULTRAMARATONA
PEDALMONTE cada participante tera o prazo de até 13 horas. Havera 02 (dois) pontos de
controle no percurso visando o monitoramento dos participantes e manutencao do cronograma
programado.

Os pontos de corte serdo no KM 100 - POVOADO DOS GARCIAS, com tempo méaximo de 5h30
de pedal (as 11h30 da manha), e no KM 170 — AVATINGUARA, com tempo maximo de 11h de

pedal (as 17 horas da tarde).

A fixacdo de prazo limite e os pontos de controle justificam-se, mais do que tudo, para a
preservacdo da saude e integridade fisica daquele participante que eventualmente nao alcance
0 tempo maximo determinado e ndo extrapole o limite do bom senso e do razoavel para a sua

condicao fisica e psiquica naquele momento.

www.pedalmonte.com.br
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O ciclista que néo alcancar o tempo estipulado para passar pelos pontos de controle encerra a
sua participacdo naquele momento, sendo conduzido até o ponto de encontro do evento pelo

veiculo de apoio.

Em caso de recusa, o participante estara dali em diante abrindo mao de todo apoio da

Organizacdo, inclusive do seguro saude, continuando a pedalar por sua propria conta e risco.

E obrigatério o uso da placa e da pulseira de identificacdo durante todo evento.

E obrigatdrio o uso de capacete de ciclismo afivelado. A Organizagéo sugere o uso de luvas,

oculos de sol, protetor solar e repelente, bolsa de hidratacao.

E permitida bicicletas modelo mountain bike e gravel. Bicicletas elétricas ndo participardo do

Desafio.
Cada ciclista deve ter a rota em seu GPS e estudar o percurso que ndo tera sinalizacgao rigorosa.

Todos devem levar sua hidratacdo e alimentacdo, mesmo com 0s pontos de apoio oferecidos

pela Organizacéo.

Havera 02 (dois) pontos de apoio oficiais, localizados da seguinte forma: povoado do Garcias
(perto do KM 100) e Avatinguara (perto do KM 170). Havera agua, isotdnico, alimentos doces

alimentos salgados, frutas, refrigerantes.

Durante o trajeto também ha locais com sinal de celular e comércio para compra de mantimentos
— Tupaciguara (perto do KM 40), Povoado do Brilhante (perto do KM 70), Povoado do Balsamo
(perto do KM 88); Garcias (perto do KM 100); Centralina (perto do KM 130); Canapolis (perto do
KM 150); Avatinguara (perto do KM 170).

www.pedalmonte.com.br
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As inscricbes serdo feitas por meio do site www.oxyscrono.com.br, de 27/11/2024 a

10/01/2025, ou até o preenchimento das vagas que sao limitadas.

O valor da inscricdo € R$145,00 (cento e quarenta e cinco reais). Esta incluso café da manha,

almoco, 02 (dois) pontos de apoio (hidratacédo e alimentacdo), medalha participacdo, Lava Bike

e seguro saude. Havera oferta de sesséo recovery no local, por preco diferenciado.
No site tera diversas opc¢bes de pagamento, inclusive parcelado, por meio de cartdo de crédito.
Nao haveréa recebimento nem realizagdo de inscrigdes apoés o dia 10/01/2025..

O ciclista é responsavel pela decisdo de participar do evento, avaliando sua condigéo fisica e

seu desempenho, e julgando, por si s6, se deve ou ndo continuar ao longo do percurso.

N&o ha responsabilidade por parte da Organizacdo em resgatar no percurso ciclistas que, por
gualquer que seja 0 motivo, tenham abandonado o trajeto e ou recusado o veiculo de apoio.

Podera haver suspensdo ou adiamento do evento por questdes de segurancga publica, atos
publicos, saude publica, vandalismo, caso fortuito ou forga maior, sem aviso prévio aos
participantes.

O participante desde ja fica ciente e no ato da inscricdo concorda com todos esses termos

estabelecidos pela Organizagéo do evento.

Monte Alegre de Minas (MG), 25 de novembro de 2024.

Associacao Montealegrense de Ciclismo — Clube Pedalmonte

Equipe Organizadora 200t80 VOLTA DOS MUNICIPIOS ULTRAMARATONA
PEDALMONTE

www.pedalmonte.com.br



