REGULAMENTO - 22 CORRIDA E CAMINHADA DEZEMBRO LARANIJA

1. DA PROVA

1.1. A 22 CORRIDA E CAMINHADA DEZEMBRO LARANJA é um evento esportivo nas modalidades
corrida de Rua 5 km e caminhada.

1.2. O evento serd realizado no dia 12 dezembro de 2024, com o aquecimento as 06h30min e a
largada sera as 07h00min, com intuito SOCIOEDUCATIVO de divulgar a campanha de prevencgao
de conscientizacdo do cancer de pele DEZEMBRO LARANJA e cardter BENEFICENTE para
arrecadacdao de alimentos para doacdo a uma instituicdo previamente escolhida pela
ORGANIZACAO DO EVENTO.

1.2.1. A Corrida de Rua 5km tera duragcdo maxima de 01 (uma) hora.
1.2.2. A Caminhada tera dura¢do mdaxima de 01h30min.
2. DAS INSCRICOES

2.1. As inscri¢cbes serdo realizadas através do site www.oxyscrono.com.br seguindo todas as

regras la contidas.
2.1.1. As inscri¢des serdo distribuidas em lotes da seguinte forma:

a) 12 lote: inscrigdes realizadas do dia 15 de agosto de 2024 ao dia 15 de setembro de 2024 (ou
até o limite de 300 inscri¢des para a corrida e 200 inscrigdes para a caminhada e/ou corrida kids)
no valor de R$35,00 (trinta e cinco reais + taxas do site e da forma de pagamento selecionada) +
no minimo 1Kg de alimento nao perecivel.

b) 22 lote: inscri¢Oes realizadas do dia 16 de setembro de 2024 ao dia 15 de outubro de 2024 (ou
até o limite de 300 inscri¢des para a corrida e 200 inscrigdes para a caminhada e/ou corrida kids)
no valor de R$50,00 (cinquenta reais + taxas do site e da forma de pagamento selecionada) + no
minimo 1Kg de alimento ndo perecivel.

c) 32 e ultimo lote: inscri¢Ges realizadas do dia 16 de outubro de 2024 ao dia 15 de novembro
(ou até o limite de 300 inscri¢cBes para a corrida e 200 inscri¢des para a caminhada e/ou corrida
kids) no valor de RS65,00 (sessenta e cinco reais + taxas do site e da forma de pagamento
selecionada) + no minimo 1Kg de alimento ndo perecivel.

§ 12: As inscricdes SOMENTE SERAO VALIDADAS e os KITs DE PARTICIPACAO somente serdo
entregues mediante a entrega de no minimo 1Kg de alimento ndo perecivel.

§ 22: AsinscricOes referentes a cada lote, bem como o encerramento das inscricdes acontecerao
as 23h59min da data limite acima descritos.

§ 39: As inscrigbes para serem validadas deverdao estarem quitadas até as 23h59min da data
limite descritas acima, de acordo com o lote preterido ou limite final para inscri¢des.

2.1.2. Os alimentos dever3o serem entregues no momento da retirada dos KITs DE PARTICIPACAO
estipulados no item 4.6.

2.1.3. Os (as) atletas incluidos na CATEGORIA PCD (“pessoa com deficiéncia”) estdo isentos da
taxa de inscricao.
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2.1.3.1. Os (as) atletas incluidos na CATEGORIA PCD (“pessoa com deficiéncia”) isentos da taxa
de inscrigdo, DEVERAO fazer a doag3o de no minimo 1Kg de alimento ndo perecivel para VALIDAR
a inscric3o e retirar o KIT DE PARTICIPACAO.

2.1.3.2. Para serem incluidos na CATEGORIA PCD, os (as) atletas deverdo encaminhar o laudo
médico comprovando tal deficiéncia para o email corridadezembrolaranja@gmail.com . Apds a
avaliacdo da JUNTA MEDICA DA ORGANIZACAO DO EVENTO, a inscri¢do serd liberada ou negada.

2.2. Os (as) atletas poderao se inscrever na PROVA, até as 23h59min dia 15 de novembro de
2024, em uma unica MODALIDADE dentre as descritas no item 5.

2.2.1 Serdo consideradas INSCRICOES CONFIRMADAS APENAS as inscrigdes que tiverem seu
pagamento CONFIRMADO até as 23h59min do dia 15 de setembro de 2024 para o lote 01, até
as 23h59min do dia 15 de outubro de 2024 para o lote 02 e até as 23h59min do dia 15 de
novembro de 2024 para o lote 03.

2.3. Os (as) atletas que NAO REALIZAREM O PAGAMENTO de suas inscrigdes, de acordo com as
regras do site, num periodo de 2 dias Uteis serdo DESATIVADAS, devendo o (a) atleta realizar todo
o processo de inscricdo novamente, podendo perder o direito de receber o seu KIT DE
PARTICIPACAO descrito no item 4, caso tenha sido ultrapassado a quantidade limite descrita no
item 4.5; com excecdo das inscricdes realizadas nos dias 14 e 15 de novembro de 2024 que terdao
a data e horario limite de pagamento até as 23h59min do dia 15 de novembro de 2024, de acordo
como item 2.2.1.

3. DAS REGRAS GERAIS DO EVENTO

3.1. A idade minima exigida para a participacdao na CORRIDA 5K é de 16 anos, completos até a
data da inscri¢do, que também sera considerada para efeitos de classificacdo por FAIXA ETARIA.

3.2. A idade minima exigida para a participacdo na CAMINHADA é de 16 anos, completos até a
data da inscricdo. Menores de 16 anos podem participar da caminhada, desde estejam
acompanhados de um dos pais ou responsdvel legal.

3.3. Ao participar deste EVENTO, o ATLETA assume total responsabilidade pelos dados
fornecidos, aceita e acata totalmente o REGULAMENTO e suas regras, assume as despesas de
transporte, hospedagem e alimentagdo, seguros e quaisquer outras despesas necessarias ou
provenientes da sua participagao antes, durante e depois do EVENTO.

3.4. Ao participar deste EVENTO, o ATLETA cede todos os direitos de utilizacdo de sua imagem,
renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com direitos a televisdao
ou qualquer outro tipo de transmissdo e/ ou divulgacdo, promocdes, internet e qualquer midia
em qualquer tempo.

3.5. Poderao ser realizados exames antidoping para os ATLETAS participantes do EVENTO a
critério da ORGANIZACAO, de acordo com a Norma 07 de Corridas de Rua da CBAt.

3.6. O ATLETA deverd observar o trajeto ou percurso balizado para prova, ndo sendo permitido
qualguer outro meio auxiliar para alcangar qualquer tipo de vantagem ou corte do percurso
indicado.

3.7. E proibido o auxilio de terceiros, como o acompanhamento por ciclistas ou algum tipo de
hidratacdo em movimento, exceto os pontos de abastecimento oferecidos pela prépria
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ORGANIZACAO, bem como o uso de qualquer recurso tecnoldgico sem prévia autorizacdo, por
escrito, da ORGANIZACAO.

3.8. A participacao do ATLETA no EVENTO é individual.

3.9. A Direcdo Técnica da prova reserva-se o direito de incluir no evento atletas especialmente
convidados.

3.10. Haverd, para atendimento emergencial aos ATLETAS, um servico de apoio médico com
ambulancias para prestar o primeiro atendimento e eventuais remogdes. A continuidade do
atendimento médico propriamente dito tanto de emergéncia como de qualquer outra
necessidade sera efetuado na REDE PUBLICA sob responsabilidade desta. A ORGANIZACAO n3o
tem responsabilidade sobre as despesas médicas que o ATLETA venha a ter durante ou apés a
prova.

3.11. O ATLETA ou seu (sua) acompanhante responsavel podera se decidir por outro sistema de
atendimento médico (remocdo / transferéncia, hospital, servico de emergéncia e médico entre
outros) eximindo a ORGANIZACAO de qualquer responsabilidade, direta ou indireta sobre as
consequéncias desta decisado.

3.12. A seguranca do EVENTO recebera apoio dos Orgdos competentes e havera monitores para
a orientagao aos ATLETAS.

3.13. Os acessos as areas de Concentracao e Largada serdo sinalizados, sendo proibido pular as
grades que delimitam estas dreas para entrar na pista no momento da LARGADA ou em qualquer
outro momento, sob qualquer pretexto.

3.14. A ORGANIZACAO do EVENTO, bem como seus PATROCINADORES, APOIADORES E
REALIZADORES, ndo se responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelo ATLETA inscrito no
EVENTO, seja ao patrimonio publico, a terceiros ou outros ATLETAS, sendo esses de Unica e
exclusiva responsabilidade do autor.

3.15. Poderdo os ORGANIZADORES / REALIZADORES suspender o EVENTO por questdes de
seguranca publica, atos publicos, vandalismo e/ou motivos de forca maior.

3.16. O ATLETA que em qualquer momento deixe de atender as regras descritas neste
REGULAMENTO, ou por omissdo deixe de comunicar (com registro por escrito e devidamente
recebido pelos ORGANIZADORES) a ORGANIZACAO qualquer impedimento de sua parte, podera
a qualquer tempo ser desclassificado deste EVENTO.

3.17. O ATLETA assume que participa deste EVENTO por livre e espontanea vontade, isentando
de qualquer responsabilidade os ORGANIZADORES, REALIZADORES E PATROCINADORES, em seu
nome e de seus sucessores.

3.18. 0 NUMERO DE PEITO devera ser fixado na frente da sua camiseta.

3.19. E obrigatério o uso do NUMERO DE PEITO, sendo que qualquer dano a este implicard na
desclassificacdo do ATLETA.

3.20. Em todas as categorias da CORRIDA é obrigatério o uso do CHIP, sendo que qualquer dano
a este implicard na desclassificacdo do ATLETA.

3.21. Para todos os inscritos, INDEPENTENTE se inscritos na corrida ou caminhada, é obrigatério
o uso da CAMISETA da prova distribuida com o KIT DE PARTICIPACAO descrito no item 4, sendo



PROIBIDO a participagdo com camisetas de publicidade, seja de empresas, pessoas, grupo de
corrida, camiseta simples ou qualquer outra que n3o seja a distribuida no KIT DE PARTICIPACAO,
salvo alguma particularidade julgada e autorizada pela ORGANIZACAO DO EVENTO.

3.22. O posicionamento escolhido pelo ATLETA nos locais de LARGADA, disponiveis no EVENTO,
previstos no REGULAMENTO, manual do ATLETA ou disponibilizados pela ORGANIZACAO é de
Unica e exclusiva responsabilidade do mesmo.

3.23. A ORGANIZACAO enviarad periodicamente, quando entender necessério, o Informativo
Técnico via e-mail dos ATLETAS CADASTRADQOS, sendo que o ultimo Informativo Técnico referente
ao EVENTO, caso necessario, sera enviado com 2 dias de antecedéncia da data do mesmo.

3.24. A ORGANIZACAO se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste REGULAMENTO
com fins técnicos organizacionais sem prévio aviso, incluindo a data e local do evento.

4. DO KIT DE PARTICIPACAO

4.1. Ao se inscrever no EVENTO e pagar a taxa de inscricdo o ATLETA fard jus ao KIT DE
PARTICIPACAO do evento.

4.2. O KIT DE PARTICIPACAO, para todas as modalidades da CORRIDA, sera composto pelo CHIP,
NUMERO DE PEITO, CAMISETA E MOCHILA.

4.3. O KIT DE PARTICIPACAO, para a modalidade de CAMINHADA, sera composto pelo NUMERO
DE PEITO, CAMISETA E MOCHILA.

4.4, Além dos itens acima, o(a) ATLETA receberd ao término da PROVA uma MEDALHA
PARTICIPACAO, desde que a complete dentro do tempo maximo previsto para cada
MODALIDADE.

4.5. Os KITs DE PARTICIPACAO, bem como as medalhas de participagdo, estdo limitados a uma
qguantidade de 500 unidades/inscri¢gdes, sendo que serdo destinados aos 300 primeiros que
realizarem as suas inscricdes na CORRIDA e 200 primeiros que realizarem as suas inscri¢coes na
CAMINHADA ou CORRIDA KIDS.

4.6. O KIT DE PARTICIPACAO serad entregue no dia 30 de novembro das 16h00min até as
18h00min, na Clinica da Pele — Gustavo Felipe.

4.7. Somente tera direito de retirar o KIT DE PARTICIPACAO aqueles que tiverem a inscrigdo
CONFIRMADA e devidamente/inteiramente QUITADA de acordo com o item 2.2.

4.8. Para retirar o KIT DE PARTICIPACAO o ATLETA deverd entregar no minimo 1Kg de alimento
nao perecivel para cada inscrigdo e também apresentar:

a) Um documento oficial de Identidade original com foto (RG, Carteira Nacional de Habilitacdo,
etc).

4.9. A retirada do KIT podera ser realizada por terceiros, mediante a apresentac¢do de:

a) Uma AUTORIZACAO que deve conter os dados do ATLETA, os dados do TERCEIRO e o nome do
EVENTO, a qual ficara retida na retirada do Kit.

b) Cdpia simples do documento do ATLETA, a qual ficara retida na retirada do Kit;

c) Um documento oficial de Identidade original com foto (RG, Carteira Nacional de Habilitacdo,
etc) do TERCEIRO.



4.10. Na modalidade CAMINHADA, caso seja menor de idade, o KIT PARTICIPACAO sé serd
entregue ao responsavel legal seguindo as regras de retiradas por terceiros descritas no item 4.9.

4.11. Nao havera troca do tamanho da camiseta na entrega de kit.
5. DA CLASSIFICACAO
5.1. A CLASSIFICACAO GERAL serd composta pelos ATLETAS inscritos nas modalidades CORRIDA.

5.2. A CLASSIFICACAO MORADORES DE RIALMA E CERES sera composta pelos ATLETAS inscritos
nas modalidades CORRIDA e que comprovadamente residam em Rialma ou Ceres, podendo
serem desclassificados desta modalidade caso ndo comprove sua residéncia em um destes
dominios.

5.3. A CLASSIFICACAO POR FAIXA ETARIA de cada categoria e na categoria PCD serd composta
pelos ATLETAS inscritos na CORRIDA e CORRIDA KIDS conforme sua CATEGORIA.

5.4. Para fins de CLASSIFICACAO serdo consideradas as seguintes CATEGORIAS:
5.4.1. CORRIDA: GERAL.

5.4.2. CORRIDA: MORADORES DE RIALMA E CERES.
5.4.3. CORRIDA: FAIXAS ETARIAS MASCULINAS:

- Faixa etaria de 16 até 30 anos

- Faixa etaria de 31 a 40 anos

- Faixa etaria de 41 a 50 anos

- Faixa etaria acima de 51 anos

5.4.4. CORRIDA: FAIXAS ETARIAS FEMININAS:

- Faixa etaria de 16 até 30 anos

- Faixa etaria de 31 a 40 anos

- Faixa etaria de 41 a 50 anos

- Faixa etaria acima de 51 anos

5.4.5. CORRIDA KIDS: FAIXAS ETARIAS:

- Faixa etaria de 08 até 09 anos

- Faixa etaria de 10 a 11 anos

- Faixa etaria de 12 a 13 anos

- Faixa etaria de 14 a 15 anos

5.4.6. CORRIDA: PCD MASCULINO.

5..4.7. CORRIDA: PDC FEMININO.

5.5. Para a CAMINHADA e CORRIDA KIDS (até 07 anos) nao havera classificagdo.

5.6. A divulgacdo dos RESULTADOS sera logo apds a prova, nos teldes da arbitragem.



6. DAS PREMIAGOES

6.1. Todo(a) ATLETA oficialmente inscrito que completar o EVENTO dentro do tempo maximo
previsto recebera uma medalha de participagao.

6.2. Na data da realizacdo do EVENTO para a CORRIDA DE RUA 5K, somente receberdo as
PREMIACOES a que delas fizerem jus (de forma extraoficial) os 05 (cinco) PRIMEIROS ATLETAS
classificados pelo MELHOR TEMPO GERAL (MASCULINO E FEMININO), e os 05 (cinco) melhores
tempos subsequentes aos melhores tempos gerais, em cada CATEGORIA (MASCULINO E
FEMININO) descritos no item 5.3.

6.2.1. Os atletas classificados pelo MELHOR TEMPO GERAL (MASCULINO E FEMININO), NAO
ENTRARAO NA CLASSIFICACAO E ENTREGA DE PREMIACAO destinados aos 05 (cinco) melhores
tempos de cada CATEGORIA (MASCULINO E FEMININO) descritos no item 5.3.

6.3. A organizacdo do evento, em parceria com PATROCINADORES e/ou APOIADORES, podera
realizar a entrega de PREMIACAO POR INCENTIVO, mediante a entrega de prémios, troféus,
brindes, dentre outros, aos PRIMEIROS ATLETAS classificados por FAIXA ETARIA além daqueles
descritos no item 7.2.

6.4. A ORGANIZACAO se reserva o direito de incluir qualquer outro tipo de PREMIACAO.

6.5. Ndo havera envio posterior para os ATLETAS que ndo estiverem presentes no momento da
entrega das PREMIACOES a que fizerem jus no dia do EVENTO.

6.6. Nao havera acumulo de premiacdo em nenhuma hipdtese.
6.7. Serdo entregues as seguintes premia¢cdes na CATEGORIA GERAL (Masculino e Feminino):

a) Primeiro colocado(a): RS 500,00 (quinhentos reais) em dinheiro, preferencialmente entregue
via PIX + medalha de 12 colocado GERAL;

b) Segundo colocado(a): RS 400,00 (quatrocentos reais) em dinheiro, preferencialmente
entregue via PIX + medalha de 22 colocado GERAL;

c) Terceiro colocado(a): RS 300,00 (trezentos reais) em dinheiro, preferencialmente entregue via
PIX + medalha de 32 colocado GERAL;

d) Quarto colocado(a): RS 250,00 (duzentos e cinquenta reais) em dinheiro, preferencialmente
entregue via PIX + medalha de 42 colocado GERAL;

e) Quinto colocado(a): RS 200,00 (duzentos reais) em dinheiro, preferencialmente entregue via
PIX + medalha de 52 colocado GERAL.

6.8. Serdo entregues as seguintes premia¢des por CATEGORIA (Masculino e Feminino):
Moradores de Rialma e Ceres

a) Primeiro colocado(a): R$ 200,00 (duzentos reais) em dinheiro, preferencialmente entregue via
PIX + medalha de 12 colocado DA CATEGORIA;

b) Segundo colocado(a): RS 150,00 (cento e cinquenta reais) em dinheiro, preferencialmente
entregue via PIX + medalha de 22 colocado DA CATEGORIA;

c) Terceiro colocado(a): RS 100,00 (cem reais) em dinheiro, preferencialmente entregue via PIX
+ medalha de 32 colocado DA CATEGORIA;



d) Quarto colocado(a): RS 75,00 (setenta e cinco reais) em dinheiro, preferencialmente entregue
via PIX + medalha de 42 colocado DA CATEGORIA;

e) Quinto colocado(a): RS 50,00 (cinquenta reais) em dinheiro, preferencialmente entregue via
PIX + medalha de 52 colocado DA CATEGORIA.

Até 30 anos:

a) Primeiro colocado(a): RS 200,00 (duzentos reais) em dinheiro, preferencialmente entregue via
PIX + medalha de 12 colocado DA CATEGORIA;

b) Segundo colocado(a): RS 150,00 (cento e cinquenta reais) em dinheiro, preferencialmente
entregue via PIX + medalha de 22 colocado DA CATEGORIA;

c) Terceiro colocado(a): RS 100,00 (cem reais) em dinheiro, preferencialmente entregue via PIX
+ medalha de 32 colocado DA CATEGORIA;

d) Quarto colocado(a): RS 75,00 (setenta e cinco reais) em dinheiro, preferencialmente entregue
via PIX + medalha de 42 colocado DA CATEGORIA;

e) Quinto colocado(a): RS 50,00 (cinquenta reais) em dinheiro, preferencialmente entregue via
PIX + medalha de 52 colocado DA CATEGORIA.

De 31 a2 40 anos:

a) Primeiro colocado(a): RS 200,00 (duzentos reais) em dinheiro, preferencialmente entregue via
PIX + medalha de 12 colocado DA CATEGORIA,;

b) Segundo colocado(a): RS 150,00 (cento e cinquenta reais) em dinheiro, preferencialmente
entregue via PIX + medalha de 22 colocado DA CATEGORIA;

c) Terceiro colocado(a): RS 100,00 (cem reais) em dinheiro, preferencialmente entregue via PIX
+ medalha de 32 colocado DA CATEGORIA;

d) Quarto colocado(a): RS 75,00 (setenta e cinco reais) em dinheiro, preferencialmente entregue
via PIX + medalha de 42 colocado DA CATEGORIA;

e) Quinto colocado(a): RS 50,00 (cinquenta reais) em dinheiro, preferencialmente entregue via
PIX + medalha de 52 colocado DA CATEGORIA.

De 41 a 50 anos:

a) Primeiro colocado(a): RS 200,00 (duzentos reais) em dinheiro, preferencialmente entregue via
PIX + medalha de 12 colocado DA CATEGORIA;

b) Segundo colocado(a): RS 150,00 (cento e cinquenta reais) em dinheiro, preferencialmente
entregue via PIX + medalha de 22 colocado DA CATEGORIA;

c) Terceiro colocado(a): RS 100,00 (cem reais) em dinheiro, preferencialmente entregue via PIX
+ medalha de 32 colocado DA CATEGORIA;

d) Quarto colocado(a): RS 75,00 (setenta e cinco reais) em dinheiro, preferencialmente entregue
via PIX + medalha de 42 colocado DA CATEGORIA;

e) Quinto colocado(a): RS 50,00 (cinquenta reais) em dinheiro, preferencialmente entregue via
PIX + medalha de 52 colocado DA CATEGORIA.



Acima de 51 anos:

a) Primeiro colocado(a): R$ 200,00 (duzentos reais) em dinheiro, preferencialmente entregue via
PIX + medalha de 12 colocado DA CATEGORIA;

b) Segundo colocado(a): RS 150,00 (cento e cinquenta reais) em dinheiro, preferencialmente
entregue via PIX + medalha de 22 colocado DA CATEGORIA;

c) Terceiro colocado(a): RS 100,00 (cem reais) em dinheiro, preferencialmente entregue via PIX
+ medalha de 32 colocado DA CATEGORIA;

d) Quarto colocado(a): RS 75,00 (setenta e cinco reais) em dinheiro, preferencialmente entregue
via PIX + medalha de 42 colocado DA CATEGORIA;

e) Quinto colocado(a): RS 50,00 (cinquenta reais) em dinheiro, preferencialmente entregue via
PIX + medalha de 52 colocado DA CATEGORIA.

6.9. Serdo entregues as seguintes premia¢des por CATEGORIA de PCD (Masculino e Feminino):

a) Primeiro colocado(a): R$ 200,00 (duzentos reais) em dinheiro, preferencialmente entregue via
PIX + medalha de 12 colocado DA CATEGORIA,;

b) Segundo colocado(a): RS 150,00 (cento e cinquenta reais) em dinheiro, preferencialmente
entregue via PIX + medalha de 22 colocado DA CATEGORIA;

c) Terceiro colocado(a): RS 100,00 (cem reais) em dinheiro, preferencialmente entregue via PIX
+ medalha de 32 colocado DA CATEGORIA;

7. DAS DISPOSICOES GERAIS

7.1. A ORGANIZACAO poderd, a seu critério, incluir algum tipo de PREMIACAO ou participagdo
especial.

7.2. Duvidas ou informagdes técnicas, esclarecer com a ORGANIZACAO técnica, disponivel no
site.

7.3. A ORGANIZACAO podera, a seu critério ou conforme as necessidades do EVENTO, incluir ou
alterar este REGULAMENTO, total ou parcialmente.

7.4. As duvidas ou omissOes deste REGULAMENTO serdo dirimidas pela Comissdo
ORGANIZADORA e/ ou pelos ORGANIZADORES/REALIZADORES de forma soberana, ndo cabendo
recurso a estas decisoes.

7.5. O descumprimento de quaisquer uma das disposi¢coes deste Regulamento por parte dos(as)
ATLETAS acarretara a sua imediata DESCLASSIFICACAO.



